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1  인플루엔자 발생현황 

□ (임상감시) 인플루엔자 표본감시 결과 의사환자(ILI) 분율이 제10주(3.1~3.7)

3.9명(외래환자 1,000명당), 제11주(3.8~3.14) 2.9명, 제12주(3.15~3.21) 3.2명으로

3주 연속 유행기준(5.9명)보다 낮은 수준

○ 연령별 인플루엔자 의사환자 분율은 7-12세에서 가장 높았고, 65세 

이상에서 가장 낮았음

<주간 인플루엔자 의사환자 분율> <연령별 인플루엔자 의사환자 분율>

□ (실험실감시) 2019-2020절기 들어 제12주까지 총 1,169건[A(H1N1)pdm09형

825건, A(H3N2)형 297건, B형 47건]의 바이러스 검출 
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2  생활 속 예방수칙과 손 씻기 등 개인위생 준수

 

□ 생활 속 감염병 예방수칙

생활 속 감염병 예방수칙

① 비누를 사용하여 자주 손을 30초 이상 씻고 개인 위생수칙을 잘 지킵니다.

② 기침, 재채기 할 때는 손수건, 휴지, 옷깃으로 입을 가리는 기침 예절을 지킵니다.

③ 발열과 호흡기 증상(기침, 목 아픔, 콧물 등)이 있는 경우 마스크를 착용합니다.

□ 올바른 손 씻기(30초 이상)와 기침 예절 지키기


