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 1 「결핵 환자 가족접촉자조사 자료 분석」주요 결과

□ [표 1] 접촉자 검진대상자의 분류별 결핵 환자 발생 빈도

□ [표 2] 지표환자(Index patients)와 접촉자(Close contacts)의 성별 및 나이

특성
지표환자 접촉자

명 (%) 명 (%)

계 67,638 (100.0) 138,335 (100.0)

성별
남성 41,130 (60.8) 57,424 (41.5)

여성 26,508 (39.2) 80,911 (58.5)

연령대

5세 이하 84 (0.1) 8,702 (6.3)

6~18세 1,816 (2.7) 18,657 (13.5)

19~40세 13,463 (19.9) 32,467 (23.5)

41~60세 19,135 (28.3) 47,169 (34.1)

61~75세 16,812 (24.9) 22,051 (15.9)

76세 이상 16,328 (24.1) 9,289 (6.7)

평균±표준편차 57.79±20.25 42.28±22.56

구 분
미수검자

(633명)

잠복결핵감염 검진 대상자 (136,522명)*

잠복결핵감염 검진 시행자 (82957명)

잠복결핵감염 
검진 미시행
(53,565명)

잠복결핵감염 진단자 (23,204명) 잠복결핵감염 미진단 (59,754명)

치료자 (6,367명)
미치료자

(16,837명)
초회검사

(49,643명)
연속검사

(10,110명)치료완료
(5,357명)

치료중단
(1,010명)

Total 18 (2.8) 13 (0.2) 12 (1.2) 165 (1.0) 144 (0.3) 8 (0.1) 544 (1.0)

1년 이하 15 (2.4) 5 (0.1) 9 (0.9) 117 (0.7) 85 (0.2) 7 (0.1) 261 (0.5)

1년 초과 2년 이하 3 (0.5) 3 (0.1) 3 (0.3) 36 (0.2) 39 (0.1) 1 (0.0) 137 (0.3)

2년 초과 3년 이하 0 (0.0) 2 (0.0) 0 (0.0) 8 (0.0) 14 (0.0) 0 (0.0) 127 (0.2)

3년 초과 0 (0.0) 3 (0.1) 0 (0.0) 4 (0.0) 6 (0.0) 0 (0.0) 19 (0.0)

 * 접촉자검진대상자(138,335명) 중 미수검자(633명) 및 동시 발생자(1,180명) 제외
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□ [표 3] 접촉자(Close contacts) 특성

특성 명 (%)

지표환자의 관계

부모(조부모, 부, 모, 조모, 조부) 16,768 (12.1)

배우자 41,333 (29.9)

자녀(자녀, 손자손녀) 59,689 (43.1)

기타동거인(형제자매, 친척, 역학) 20,545 (14.9)

접촉자 검진 연도 

미수검 633 (0.5)

2015년 38,200 (27.6)

2016년 38,769 (28.0)

2017년 32,045 (23.2)

2018년 28,688 (20.7)

동반 질환*

고혈압 25,435 (18.4)

만성 폐질환 35,786 (25.9)

당뇨병 15,077 (10.9)

신부전 25,563 (18.5)

간질환 6,859 (5.0)

악성질환 4,902 (3.5)

류마티스 질환 3,796 (2.7)

알코올 중독 1,233 (0.9)

스테로이드 사용 56,919 (41.2)

 * 국민건강보험공단 변수 

□ [표 4] 가족접촉자 잠복결핵감염 검진 참여 및 치료에 따른 결핵 발생 위험도 분석 결과

명 인년
결핵발생률
/1000 인년

위험비
(95% 신뢰구간)

보정위험비*

(95% 신뢰구간)

전체 검진자 수검 886 342584.8 2.59 0.50 (0.27-0.93) 0.40 (0.22-0.75)

미수검 18 2248.0 8.01 (기준) (기준)

LTBI 검진시행 LTBI아님 152 131632.7 1.15 0.30 (0.25-0.38) 0.33 (0.26-0.41)

LTBI진단 190 48856.3 3.89 (기준) (기준)

LTBI 치료여부 

 

LTBI 치료안함 165 35533.7 4.64 (기준) (기준)

치료중단 12 1963.5 6.11 1.26 (0.70-2.26) 1.23 (0.68-2.22)

치료완료 13 11359.0 1.14 0.25 (0.14-0.43) 0.26 (0.15-0.45)

 * 보정변수 : 성별, 연령그룹, 동반질환(고혈압, 만성 폐질환, 당뇨병, 신부전, 간질환, 악성종양, 류마티스 질환, 스테로이드 

사용), 접촉원의 공동 유무, 배양 유무, 핵산증폭검사 양성유무, 도말 검사 양성 유무, 증상 유무 
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□ [표 5] 접촉자 특성, 검진 결과 및 약제 치료에 따른 결핵 발생 위험도

 

특 성
결핵발생률 

(명)

결핵발생률/ 

1000 인년

1년이내 

결핵발생률 

위험비 보정 위험비

위험비
95% 

신뢰구간

보정 

위험비

95% 

신뢰구간

접촉자 잠복결핵 

감염 여부 

및 치료 

여부

LTBI양성: 치료완료 13 1.14 0.09 1.00 　 　 1.00

LTBI검사 미시행 544 3.36 0.49 3.31 1.91 5.74 3.17 1.81 5.56

접촉자검진 미수검 18 8.01 2.37 4.85 2.13 11.05 6.11 2.67 13.99

LTBI음성: 초회검사 144 1.34 0.17 1.18 0.67 2.08 1.20 0.68 2.12

LTBI음성: 연속검사 8 0.34 0.07 0.31 0.13 0.74 0.38 0.15 0.96

LTBI양성: 치료중단 12 6.11 0.89 5.19 2.37 11.37 4.71 2.15 10.33

LTBI양성: 치료안함 165 4.64 0.69 4.08 2.32 7.17 3.86 2.19 6.79

성별 남자 390 2.73 0.39 1.00 　 　 1.00 　 　

여자 514 2.54 0.35 0.93 0.82 1.06 0.89 0.78 1.03

나이 (yr) 5세 이하 7 0.31 0.07 1.00 　 　 1.00 　 　

6 – 18세 76 1.57 0.24 5.07 2.34 10.99 4.54 2.08 9.90

19 – 40세 222 2.71 0.44 8.69 4.10 18.43 6.71 3.14 14.33

41 – 60세 267 2.28 0.32 7.25 3.43 15.36 3.98 1.86 8.56

61 – 75세 173 3.22 0.36 10.23 4.81 21.78 5.52 2.54 12.01

76세 이상 159 7.54 0.91 23.54 11.05 50.17 11.74 5.35 25.74

동반질환* 동반질환 없음 　 　 1.00 　 　 1.00 　 　

고혈압 222 3.67 0.45 1.50 1.29 1.75 0.88 0.73 1.07

만성폐질환 248 2.81 0.40 1.10 0.95 1.27 1.09 0.93 1.28

당뇨병 137 3.81 0.42 1.51 1.26 1.81 1.06 0.86 1.31

신부전 15 6.76 0.70 2.53 1.52 4.21 1.71 1.00 2.94

간질환 53 3.28 0.38 1.24 0.94 1.64 1.06 0.80 1.42

악성종양 40 3.61 0.47 1.35 0.98 1.85 1.08 0.78 1.51

류마티스 질환 29 3.12 0.35 1.18 0.82 1.71 0.98 0.67 1.44

스테로이드 사용 390 2.67 0.36 1.03 0.91 1.18 0.98 0.85 1.13

지표

환자

공동 유 539 2.13 2.93 2.07 1.80 2.36 1.59 1.38 1.84

무 346 4.37 0.61 1.00 　 　 1.00 　 　

배양 양성 724 3.41 0.48 2.60 2.17 3.11 1.52 1.24 1.88

음성 139 1.30 0.16 1.00 　 　 1.00 　 　

핵산증폭

검사

양성 498 3.51 0.50 2.86 2.38 3.44 1.43 1.16 1.76

음성 145 1.23 0.16 1.00 　 　 1.00 　 　

도말검사 양성 604 4.34 0.63 3.12 2.70 3.59 2.07 1.75 2.45

음성 276 1.42 0.18 1.00 　 　 1.00 　 　

증상 유 741 2.95 0.43 0.49 0.41 0.59 0.66 0.54 0.80

무 140 1.49 0.20 1.00 　 　 1.00

* 분모 : 잠복결핵감염(LTBI) 진단자(양성자, 음성자) + 미수검자(잠복결핵감염 검사 미수검자 포함), 활동성 결핵 제외
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2  결핵 환자 가족접촉자조사 홍보자료
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3  결핵 및 잠복결핵감염 카드뉴스
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4  결핵예방 홍보자료
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5  기침예절 홍보자료


